Introducao

O Projeto Educativo de Escola, desenvolvido de acordo com os principios definidos na
Lei de Bases do Sistema Educativo, ndo podera ser entendido como o mero somatorio de
enunciados e postulados tedricos sobre educacédo, mas antes como um instrumento pratico de
trabalho, no qual estes se materializem.

Adequado a realidade concreta de cada comunidade educativa, procurando dar resposta
as solicitagbes das familias e dos jovens, o projeto educativo consubstancia toda a raz&o de
ser da Escola, aquilo que dela se espera e aquilo que ela se propde dar.

A sociedade de hoje é marcada pela quebra das relagdes familiares, na qual os jovens
crescem num contexto de crise de valores, sujeitos a uma variedade de canais de informagao,
contactando com mutag¢des tecnologicas surpreendentes, convivendo com as preocupagdes
ecologicas, tudo num contexto de Globalizagdo Cultural, que marca pela instabilidade o
processo de formacao da sua personalidade.

A Escola é pedido cada vez mais.

A defesa da identidade nacional, a preservacao dos valores tradicionais, a formacao da
cidadania, a formag&o civica e moral, a criagdo de habitos de trabalho, a integragao
comunitaria dos individuos, sdo apenas algumas das solicitagdes feitas a Escola, para além do
desenvolvimento fisico, intelectual, artistico e estético dos jovens.

O Projeto Educativo supde, pois, uma construgédo continua, numa adaptagao constante a
novas realidades, numa incessante valorizagdo, num processo de construcdo que tenha por

lema a procura daquilo que sera o melhor para os jovens.



C /V\Q

Coimbra

Enquadramento Histérico

Situada na zona centro do pais, na zona litoral, 0 seu nome aparece associado ao rio
Mondego que a banha nas suas margens.

Berco de poetas e trovadores, recanto de poetas e namorados, Coimbra € local de
enigmaticas lendas e sede de multiplos factos importantes no decorrer dos seus longos séculos
de vida.

A histéria de Coimbra tera de ser buscada em tempos longinquos. Embora sendo raros
os testemunhos pré-romanos, a importancia da cidade romana de Aeminium aparece
suficientemente documentada com variadissimos testemunhos dos quais sobressai o
criptoportico sobre o qual assentava o forum e onde hoje assenta o antigo Pago Episcopal e
atual do Museu Machado de Castro.

Apos a queda do Império Romano a cidade conhecera sucessivamente a ocupagao
Sueva e Goda, tendo em meados do séc. VIl sido conquistada pelos Arabes.

A sua situagdo geografica e a sua importancia economica marcardo a cidade com
continuos confrontos entre Cristdos e Arabes, até que, em 1064, pela mao de Fernando
Magno, ela passa definitivamente para a posse cristd e o seu governo entregue a D. Sesnando.

O primeiro foral é-lhe concedido por D. Henrique em 1111, e o seu filho e primeiro Rei
de Portugal escolhe-a para a capital do Reino e local de repouso eterno. A seu pedido os
restos mortais do Fundador repousam na Igreja de S. Cruz, cuja fundagao € de sua iniciativa.

Foi durante, quase um século, capital de Portugal e aqui se reuniram variadas cortes
entre elas as de 1385 que levaram ao trono o Mestre de Avis.

A cidade ficara para sempre associada a fundacdo da nacionalidade e ao Mosteiro de
Santa Cruz, importante centro cultural dos séc. Xll e XIlll, onde sobressaem nomes como o de
Sto. Antonio, que aqui tera feito a sua formacgao.

O mesmo Mosteiro de S. Cruz tera papel fundamental na criacdo do ex-libris da cidade —
a Universidade.

A vida da cidade esteve, esta e estara ligada a vida Universitaria, vivendo de e para ela.



Segundo dados recentes, a populagao estudantil universitaria correspondera a cerca de
12% do total da populacdo e os restantes estudantes dos outros niveis de ensino cerca de
26%, num total de cerca de 120.000 habitantes.

Sente-se na cidade um lento desenvolvimento das estruturas industriais, ao mesmo
tempo que se acentua a sua vocagao terciaria.

Desempenham especial relevo as estruturas ligadas a educagdo e a saude, como o
demonstram a criagdo dos Polos Il e Ill da Universidade e a existéncia do maior Hospital

Universitario da Europa.

Caracterizagao Contextual do Colégio

Meio socio - Econdmico e Cultural

O Externato Menino Jesus tem a sua sede na rua Diogo de Castilho, n°5, em Montes
Claros, Coimbra, na Zona de Celas. Este burgo recebe o nome do Mosteiro fundado no séc. XII
por D. Sancho, filha de D. Sancho I.

Celas € um dos bairros residenciais da cidade ocupando uma parte significativa da maior
freguesia de Coimbra, a de Sto. Antonio dos Olivais.

Celas caracteriza-se por uma grande heterogeneidade social, aqui convivendo pessoas
das mais diferentes estruturas econdmicas e culturais. E também uma das zonas de habitac&o
de estudantes que aqui arrendam os seus quartos, ou habitam a maior residéncia universitaria
da cidade que também aqui se localiza.

A zona mostra-se uma das mais dindmicas da cidade, apresentando um acentuado
crescimento populacional.

A este desenvolvimento ndo sera estranho todo o complexo hospitalar que se situa em
Celas e que por si s6 geram mais de 20 000 postos de trabalho diretos e indiretos.

Celas possui ainda outras estruturas ao nivel do comércio e servigos, especialmente nos

setores da saude, com varias clinicas, centros de diagndstico e consultorios médicos.



A Nossa Historia

O Externato Menino Jesus, foi fundado em 1958 pela Exma.

EXTERNATO MENINO JESUS

ENSINOS PRE-ESCOLAR E BASICO ;'Z
LINGUAS - WOSICA - BALLET - INFORMATIC

Sra. D. Maria Elisa Villares Morgado de Carvalho Oliveira, hoje em
dia é a sua Diretora Pedagdgica a Exma. Sra. D. Maria Bertilde da
Silva Margato Tavares.

O patrono escolhido foi o MENINO JESUS, exemplo de conduta para todos os que aqui
estudam e trabalham.

O nosso lema: Opus artificem probat

A nossa festa anual € o Natal, festa da familia e da crianga.

De orientagdo catdlica, ndo confessional, encontra-se aberto a todas as crengas e
convicgoes, no respeito absoluto pelas liberdades individuais e dentro dum espirito ecuménico.

Inicialmente de carater doméstico, o Colégio obtém o primeiro Alvara de funcionamento
em 1958, situando-se na Rua Machado de Castro, n° 20 e recebendo 40 alunos divididos por
duas secg¢oes, 28 na secgao masculina e 12 na secc¢ao feminina.

Em 1959 transfere-se para as atuais instalagdes, ao mesmo tempo que alarga a sua
atividade ao Ensino Infantil.

Sofre sucessivos aumentos de lotagdo, em 1967, 1968 e 1976 que lhe fixam a atual
capacidade para 182 alunos.

Por forma a facilitar a gestdo e para dar solugdo aos complexos problemas
administrativos, em 1975, foi feita a transferéncia de propriedade para a atual proprietaria, a
sociedade «Estabelecimento de Ensino Menino Jesus, Lda.»

Ao longo destes varios anos, por aqui tém passado sucessivas gerag¢oes, que mercé dos
elevados resultados obtidos nos dominios do Portugués, da Matematica e das Expressoes,
acabam por obter enorme sucesso quer no campo profissional, quer no campo intelectual.

Esta circunstancia tem conduzido a que o Colégio seja neste momento procurado pelos

ex-alunos que aqui vém matricular os seus filhos.



Recursos Materiais

* |Instalacbes

As nossas atuais instalagbes resultaram da adaptacdo de prédios destinados a
habitacao.

A seccao Pré-Escolar possui duas salas de atividades, uma pequena sala polivalente,
uma pequena sala de refei¢cdes e os correspondentes espacos sanitarios.

A seccado do Primeiro Ciclo possui quatro salas de aulas, uma sala de reunides, uma
sala de recepcdo, uma sala de atividades multiplas, cozinhas, um refeitério e os
correspondentes espacos sanitarios.

Embora funcionais, mostram-se, no entanto, limitativas nomeadamente no que diz
respeito aos espacos exteriores. Pela exiguidade ndo permitem ainda, como seria desejavel, o
alargamento ao segundo ciclo do Ensino Basico.

Esta circunstancia motivou a compra da quinta de Vale Meé&o, que nos permitira alargar
a escolaridade a todos os ciclos do Ensino Basico, ao mesmo tempo que proporcionara a
possibilidade de numa area global de 80.000 m2 de area verde, instalar uma escola com
amplas salas, laboratérios, espagos de convivio e recreio, biblioteca, mediateca, auditorio de
musica, cozinha e refeitério, campos de jogos e ainda uma pequena quinta pedagogica.

A Introducédo do 2° e 3° Ciclos ira permitir dar resposta a toda a escolaridade obrigatoria,
transformado o Colégio numa Escola Basica Integrada E. B. 1,2,3/ JI.

Dando corpo aos objetivos da Lei de Bases do Sistema Educativo, este equipamento
contribuira para aliviar as superlotadas escolas da regido, ao mesmo tempo que desenvolvera

um projeto pedagdgico inovador.

* Equipamentos

O Colégio dispde, globalmente, de equipamento indispensavel ao exercicio das suas
funcdes, seja em termos de mobiliario, seja em termos de material didatico diverso, se
atendermos aos seus destinatarios.

Numa analise mais especifica, a Escola coloca a disposi¢do dos seus agentes material

audiovisual variado como televisdo, video, gravadores, computadores e, instrumentos musicais



gue constituem recursos possiveis sempre a disposicao dos interessados e que vém contribuir/

facilitar o processo de aprendizagem.

* Recursos Humanos

Na caracterizacdo dos recursos humanos sobressaem trés componentes: alunos,

professores e funcionarios.

e Alunos:

Na secgao Pré-Escolar funcionam duas turmas. Uma compreende alunos de 3 e 4 anos
e outra com alunos de 5 anos.

No primeiro ciclo funcionam 4 turmas com alunos que vao dos 6 aos 10 anos

* Professores:

O quadro de professores € um quadro estavel, constituido por 5 professores do 1° Ciclo
e duas Educadoras de Infancia.

Todas possuem habilitacdo propria para a docéncia e as respetivas qualificagdes
profissionais exigidas por lei.

O Colégio fez um protocolo com a International House que disponibilizam professores
para leccionar a disciplina de Inglés, também conta com a colaboragdo de um professor de
Expressao Musical e de um professor de Expresséao Fisico-Motora.

E um corpo coeso, empenhado, altamente responsavel, dedicado e brioso nas suas
obrigagdes profissionais. Altamente qualificados do ponto de vista humano para o trabalho com
criangas, desenvolvem atitudes empaticas e relacionais que perduram para além da escola.

O Externato Menino Jesus definiu, em Conselho de Docentes, as linhas orientadoras de
atuagao para a criacdo de uma cultura de Escola Inclusiva, nos termos dos artigos 3.° e 5.° do
Decreto-Lei n.° 54/ 2018, de 6 de julho. Para este efeito foi criada uma equipa multidisplinar,
composta por uma coordenadora pedagodgica, um professor do Ensino Especial e uma
psicologa.
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* Constituicdo da equipa multidisciplinar, nomeada pela Diretora

Nome Cargo/Funcao
Maria Bertilde da Silva Margato Tavares = Coordenadora da equipa multidisciplinar
Dr.2 Ana Monica Valente da Silva Pinto Psicologa

Claudio Pedreira Mateus Docente de ensino especial

* Competéncias da equipa multidisciplinar

Seraibilaar 2 comunidade educativa pard 3 educagdo indusiva

Propor medidas de suporte 3 aprendaagem a mobilaar

Acompanhar & montornzar 2 aphicacdo de medidas de suporte 3 aprendizagem

Frestar aconselhamento 205 docentes na implementagdo de priticas pedagdgicas inchusivas

Elaborar o relatdrio 1écnico podagdpco prevata ne artigo 21.¢ ¢, se aplcivel, ¢ programa educative
individual, previsto no antigo 24.% ¢ © pland individual de transicio, peavista no antigo 25.¢

Acompanhar o funcionamento do centre de ageio 3 aprendizagem

(Ver pag. 6 do Plano Para a Inclusdo)

E esta a verdadeira espinha dorsal da Instituigéo.

* Funcionarios:

O Pessoal Auxiliar de Acgédo Educativa, integra 3 elementos, a quem compete
genericamente prestar apoio geral as necessidades da Instituigéo.

A idade do Pessoal auxiliar situa-se entre os 50 e 60 anos.

E também um corpo estavel, com experiéncia especifica da fungdo adquirida no ambito
de uma aprendizagem em exercicio que compensa em disponibilidade, dedicacao e trabalho,

certas limitagdes de formacao basica e especifica que possa apresentar.



Finalidades do Projeto Educativo

* Favorecer a integragao dos alunos na comunidade escolar

* Promover o desenvolvimento integral e harmonioso das criangas

* Formar cidadaos responsaveis, confiantes e autbnomos.

* Desenvolver nos alunos os valores de convivéncia, da tolerancia, da

solidariedade e do respeito pela diferenga.

Tornar a Escola um espago promotor do sucesso escolar e educativo pelo
desenvolvimento das capacidades basicas de aprendizagem, pela assimilagéo e interpretagao
critica da informag&o, promovendo a aquisicdo de métodos e instrumentos de trabalho e de
conhecimento facilitadores do ingresso na vida ativa.

* |Implementar a dimensao Europeia na Educacgao.

* Consciencializar para a escassez de recursos naturais e para a necessidade de
preservaciao do meio ambiente.

* Desenvolver o espirito de cidadania e de democracia, seguindo as orientagdes
definidas no Projeto de Educacao para a Cidadania, promulgado no dia 1 de julho
de 2019, em Conselho de Docentes.

* Promover a cooperagdo entre o Colégio e as diferentes entidades do meio

envolvente (autarquia, empresas e outras)

Opcoes Educativas

Uma Escola Biolégica/ Ecologica € o grande tema integrador do Projeto Educativo.

Com esta escolha pretende-se:
* Educar para o respeito pela vida e pela preservagcao dos recursos naturais.

* Promover a formagao do aluno no convivio com a natureza.



Cinco Grandes Linhas de Rumo

»A formacéo Intelectual

» A formacéao Fisica

»A formagao em Tecnologias de Informagéao
» A formagao Filologica

»A Formacéo Ecoldgica
A Formacao Intelectual

O desenvolvimento integral é a base de toda a formag&o. A obtengdo de requisitos no
dominio do Portugués, o desenvolvimento do Calculo Mental e do Raciocinio Loégico, o
desenvolvimento fisico, a criacdo de habitos de trabalho e o desenvolvimento da sensibilidade
artistica foram desde sempre as linhas orientadoras desta Institui¢ao.

Conjugando a empatia e a afetividade com o didlogo, a negociagdo e a
responsabilizagdo permanente, procura-se ajudar a crianga a responsabilizar-se por si mesma,
a adquirir o saber e o saber fazer, reconhecendo o aluno como pessoa, unico e merecedor de

respeito. Assim, a crianga sera a construtora do seu proprio saber.

A Formacao Fisica

As criangas poderao dispor em completa seguranca de toda uma area envolvente, onde
poderdo correr, brincar, jogar a bola, trepar as arvores, apreciar as flores e os passarinhos,
num completo e harmonioso contato com a natureza, no meio envolvente onde o Externato
esta inserido.

Para além da Expressdo Fisica-Motora, que se realiza num ginasio com todos os
recursos materiais necessarios a esta pratica, o Colégio estabeleceu um protocolo com o Clube
Nautico Académico, que permite aos nossos alunos a utilizagdo de uma piscina aquecida e
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beneficiarem de aulas de Natacdo. Os alunos podem, também, beneficiar de aulas de Judo,
Ténis e Ballet, participar em torneios e realizar o exame da Royal Academy of Dance.

A Formacao em Tecnologias de Informacao

Num mundo em acelerada transformagcdo, que tende cada vez mais para a
Globalizagao, as Tecnologias da Informagao desempenham um papel iniludivel.

Demos inicio a aulas de Informatica, procurando familiarizar os alunos com a utilizagao
do computador como ferramenta de trabalho e realizamos um protocolo com o CASPAE para
iniciar aulas de Programacao e Robdtica.

A Formacao Filolégica

Numa Europa Unida, o conhecimento das linguas mais faladas no territorio europeu,
apresenta-se quase tdo importante como o dominio da Lingua Materna.

Conscientes desta realidade introduzimos a iniciagdo ao estudo da Lingua Inglesa no
Ensino Pré-Escolar e no 1° e 2° Anos, como oferta complementar. No 3° e 4° Anos, e como foi
referido anteriormente, os alunos frequentam aulas de Inglés leccionadas por Professores da
Internacional House, podendo antecipar a realizagado do nivel do exame.

Numa idade em que as criangas mostram uma grande facilidade para novas
aprendizagens, a experiéncia mostra-se deveras compensadora, suscitando a plena adesao

dos alunos.

A Formacao Ecoldgica

O objetivo do desenvolvimento sustentavel € “satisfazer as necessidades presentes sem
comprometer a capacidade das geragdes futuras de suprir as suas proprias necessidades”.
No desenvolvimento da sua atividade na area do ambiente e da cidadania, o Externato Menino
Jesus, aposta na sensibilizagdo, formacao e educagao para as questdes relacionadas com a
preservacido do Ambiente, promovendo a adopcgao de atitudes ambientalmente mais corretas
que contribuam para o desenvolvimento sustentado e assim, para a melhoria da qualidade de
vida da populacio.
A investigacdo necessaria sera feita no ambito das disciplinas de Estudo do Meio, ao
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mesmo tempo que se promoverao contactos com instituicdes que estejam a executar projetos
semelhantes ou se dediquem a estes estudos.

Consumindo os produtos por si proprios produzidos, as criangcas desde cedo
interiorizardo o principio de que os vegetais sdo obrigatérios numa dieta saudavel e

necessarios para o bem funcionamento do organismo.

Recolha seletiva do lixo

A recolha do lixo sera feita de forma seletiva, existindo destino e recipientes proprios
para cada tipo. O lixo doméstico tera como principal destino o complemento da alimentagao
dos animais, destinando-se o restante a central de compostagem.

O papel, recolhido em papeleiras, tera como destino a compactacao.

O vidro, as latas, os plasticos e as pilhas serdo também colocados em recipientes
préprios e mais tarde encaminhados para os centros de recolha da Camara, com destino a
reciclagem.

Procura-se, assim, educar as criangcas no sentido de ter uma escola limpa e que
minimiza os impactos negativos no meio ambiente.

As criangas tomardo contacto, desde muito cedo, com a necessidade de utilizagcao
racional dos recursos naturais, e interiorizardo habitos que conduzam a um respeito absoluto

do meio ambiente e a uma convivéncia saudavel com a Natureza.
Atividades de Complemento Curricular

O Colégio faculta aulas de Ballet, Xadrez, Costura Criativa, Artes Plasticas, Grupo de
Cordas, Natagao, Ténis e Programacéo e Robotica. Funciona diariamente, até as 19h uma sala
de estudo assistido por professores, no qual os alunos sdo apoiados:

* Na realizagéo dos trabalhos de grupo.

* Na organizagdo dos cadernos diarios.

* Na organizag&do dos apontamentos.

* Na consulta de livros, manuais escolares, dicionarios, etc
* Na realizagao dos trabalhos de casa.

* Na aquisicao de métodos de estudo.

* Na prestagcado de um ensino mais individualizado.
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Calendarizacao do Projeto
Este projeto estara em vigor no triénio de 2018/2020.
Avaliacao

Anualmente este projeto sera reavaliado pelos 6rgdos competentes quanto a pertinéncia
dos seus objetivos, bem como a sua consecugao. Ao longo do seu periodo de incremento

devera ser flexivel e introspetivo a nivel da sua eficacia.

Operacionalizacao do Projeto Educativo

Este Projeto sera operacionalizado pelo Plano Anual de Atividades e pelo plano estratégico de

Educacao para a Cidadania, através, por exemplo, de agdes de Voluntariado.
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